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Una pequeita gota de agua en el océano. Una grano de arena en el desierto. Eso es lo que somos.
Son ya quince aios siendo gota de agua o gramo de arena. Parece poco, insuficiente,
insignificante. En un mundo lleno de heridas, tan sdlo una tirita. Pero queremos sequir siendo
gota de agua, grano de arena, tirita. Queremos sequir sonando, construyendo y compartiendo

como solo sabewmos hacerlo: sintiendo; el sur del planeta tierra, los sures del norte, los sures

del tan desfavorecido sur.

Cuando hacemos balance de este recorrido de quince aitos de cooperacion en Honduras y
Guatemala queremos pensar que hewos contribuido a mejorar las condiciones de vida de un buen
puirado de seres humanos cuyo lugar de nacimiento no han elegido pero ha marcado sus vidas.
Podriamos hacer balance de un recorrido marcado por un buen nimero de proyectos, todos ellos
con el sistema educativo como eje vertebrador de todas nuestras colaboraciones.

Pero al mirar atrds para coger impulso aparecen ese buen puiado de seres humanos que nos
hewos ido encontrando en el camino. Seres humanos del Sur y del Norte, de aqui y de all4, de
nuestro entorno conocido y de las gentes hondureias y guatemaltecas que hewos ido conociendo
y que han hecho posible todos esos proyectos realizados.

Gracias a todos los que formais parte de esta gran fawilia que es Sintiendo el Sur. Por ayudarnos
a sequir construyendo sueios, a uno y otro lado del océano, por poner todos vuestros talentos
al servicio de una solidaridad llena de amor, de fraternidad, de sensibilidad. Queremos sequir
creciendo con vosotros, los de aqui, los de alld, los locos bajitos que ahora revolotean entre
nuestras piernas y que algin dia sequirdn tejiendo un mundo mejor. Que nadie nos quite
la utopia.

Llevamos quince aitos; ain nos quedan energias para otros quince. Tal vez, algin dia, seamos un
océano de solidaridad y fraternidad.

Roberto Gomez Arribas
Presidente de Sintiendo el Sur
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1. Programa de Becas en Educacion Secundaria en Honduras.
Fue el primer programa que llevd a cabo Sintiendo el Sur en 2004 como Asociacion Juvenil.
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Historial de Becas en Honduras Total Graduados
Ainos Chicos : Chicas
2004 13
2005 15 1
2006 32 1
2007 50 3
2008 78 3
2009 111 3 2
2010 120 5 4
2011 141 12 10
2012 144 13 14
2013 125 11 8
2014 124 16 10
201% 122 10 9
2016 121 3 3
2017 112 10 12
2018 100
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En el ailo 2012 que alcanzamos la cifra de 144 becas;

Un par de aios antes Arturo Angulo habia comenzado a trabajar en Guatemala y conocid las
necesidades del programa Redes de Sabiduria y se decidid ir poco a poco reduciendo las becas de Honduras para
dejarlas en 100 para comenzar con el proyecto de Guatemala.

No obstante la ayuda que se realiza en Honduras se amplia con los acuerdos aleanzados en Enero del
2018 con ofras instituciones que trabajan en la formacion de los jovenes como es el Instituto de
Formacion Profesional (INFOP) que imparte cursos gratuitos, APETRIUNF (ONG con quien hemos
colaborado en otros proyectos) y la Fundacion Chorotega.

En el primer trimestre de 2018 ya son mds de 24 jovenes inscritos en el Aula Pigital para sequir
los cursos on-line que imparte INFOP y se espera que con este Aula, este mismo aiio, sea la mejor cifra de
jovenes hondureios que reciben apoyo de Sintiendo el Sur, superando [a del aito 2010.

Este nuevo proyecto de formacion quiere abarcar a toda la Comunidad a fin de potenciar su Pesarrollo
ya que los cursos seran dirigidos tanto a post-graduados como a no becados y adultos.




En Educacion (continvacion):

2. Programas de Redes de Sabiduria:
Colaboramos en el programa que las Misioneras Pominicas del Rosario
llevan a cabo en el Barrio de El Limon de |a capital Guatemalteca
para la formacion integral de jovenes.

Redes Internas:
En régimen de comunidad en |a casa de Redes y son las que pertenecen a zonas rurales de
Guatemala en su mayoria son de origen indigena.

Tedes Externas:
Lo forman chicos y chicas que bien viven con sus fawilias o bien en algin caso de los chicos
estudian en régimen de internado con los Hermanos Maristas.
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Beca: 80€/mes Interma y 20€/mes Externos
Historial de Redes internas | EXTEos

Aios Chicas _Chicos Gradvadas
2013 10 2 4

2014 8 2 4 2
2015 10 3 5 3
2016 11 3 5 4
2017 10 4 7

2018 11 10 | §



4. Sensibilizacion:
En Sintiendo el Sur creemos que tan importante como actuar en el Sur es sensibilizar con cierta
profundidad en el Norte.

Pesde el inicio se realizaron festivales de concienciacion “Va Por Honduras” y promovieron los
viajes de concienciacion de los socios costeados por ellos mismos para vivir las realidades del Sur;
estrechar lazos fraternales asi como ejecutar las acciones necesarias de mantenimiento de los
proyectos.

Pe forma mds estratégica en el 2009 se realizo la campaiia “Siente Honduras” con la participa-
cion de una becada y al mismo tiempo se produjo |a pelicula “Extranjeros”

Pesde el inicio se realizan diferentes actuaciones en Colegios e institutos de la zona Norte de
Madrid con reportajes, videos y material elaborado por los miembros de Sintiendo el Sur con las
experiencias que se viven en las expediciones.




4. Sensibilizacion:

En los inicios se realizaba la carrera “Chopeval” como un tipo de Ocio solidario entre los miew-
bros y posterioremente se ha incorporato esta experiencia a nuestras actividades de sensibili-
zacion.

Las actividades que se han desarrollado durante estos aios han sido:
- 4 Exposiciones en Colegios e Institutos
- 2 Feria de las Asociaciones de Alcobendas
- 17 Charlas y Talleres participativos.
- 3 Entrevistas en Radio Utopia y Radio SER Norte,
- 15 Jornadas de oracion
- 5§ Jornadas de Sensibilizacion y Formacion interna.
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5. Actividades de visibilizacion con fines Recauvdatorios.

Aunque parte de las actividades de sensibilizacion dan como respuesta una colaboracion econd-
mica, las propias diseadas para recaudar fondos y ser visibles a |a sociedad han sido:

- 5 Casetas de SanlIsidro. Enel 2011 en la que se recaudaba para la electrificacion se
llevd el prewio a la mejor caseta.
1 Fiestas de |a Virgen de la Paz. “Caldo de la Paz”
- 10 Conciertos "Va Por Honduras y Guatemala”
3 Conciertos Solidarios “In Hora Sexta” y “Todo Mozart” “Los Perfect Lovers”
- 1 Recital Solidario
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PROYECTOS:
Aito
2007 - Biblioteca de El Cedral 4000€.
El local tiene unos 90 m2. Se comprd el wobiliario y los libros de acuerdo a
las necesidades de los becados.

2010 - Muro de Contencion refuerzo Caja-Puente de El Cedral 596€.

2011 - Puente de El Cedral: 38.223£€. Financiado por:
14.800€ - Diputacion de Salamanca
(a través de [a ONGD de los Maristas Solidaridad Edueacion y Desarrollo)
10400€ - Caritas Madrid
10.160£€ - Sintiendo el Sur
7Z700€ - Municipalidad de El Triunfo

- Carretera de El Cedral a Dos Cerros 11.007€.

2012 - Electrificacion de las Comunidades de El Cedral, La Peida, Dos Cerros
y San Ramon 694 53<€. Financiado por:
Manos Unidas 42.961€,
Sintiendo el Sur 25.125%€,
Alcaldia de El Triunfo 7316€.
Trocaire 2916€,

2013 - Eleetrificacion de San Juan 7216<€.







Otras Ayudas 0 Colaboraciones:
En Educacion:
Airo
2004 - Mobiliario de la Escuela de El Cedral 3.521.
20159 - Mobiliario de la Escuela de Los Garrobos 32.3659€.
2017 - Equipamiento del Aula Pigital para la Biblioteca de El Cedral 1.650€

En Infraestruturas:
2007 - Instalaciones de conduccion del agua en El Cedral en el proyecto FORCUENCAS
de la Union Europea 430€.
Varias:
2010 - Campana de Haiti 2000€.
- Generador de parroquia Cristo de Esquipulas en El Triunfo. 1.964€.
- Botiquin Veterinario en el Mawmey (Nicaragua) 200£€.
2012 - Equipacion del Club de Beisbol Sientiendo El Sur 750€.
2016 - Campaiia Ecuador (2016) 500<£.




2003 Friwmer viaje de Sintiendo el Sur a ftonduras

Roberto Gimez (Presidente), Raquel Martin (Tesoreral y Alberto Montero (Vocal)
acompaiados por los voluntarios Jose lgnacio laartua, Paloma de Espinola,
Carolina Moreno y Jorge Ferrer con el espaiol Manuel Ferndndez que los acogio
en la Colonia de Marcelino Champagnat (Choluteca)

Raquel Martin (Tesorera)
en |a Cooperativa de camisetas

Roberto Gamez (Presidente)
en la Clinica de la Colonia
Marcelino Champagnat




2003 Viaje de Formacion. Analisis de la realidad y
situacion de las Comunidades de “El Triunfo”.
Bisqueda de Becados

Seragio Sdnchez (vocal de SeS),
Esther Sierra (miembro de SeS)
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20006 Viaje de formacion y estudio de
nuevas infraestructuras

Roberto Gowmez, Arturo Angulo y Almudena Pérez (Socios Fundadores de SeS) y
Alberto Montero (Vocal) con |a fawilia de |a becada Glendys Xiomara Guevara
(aios mas tarde Agente Local)

Curso

de computacion
en el instituto de
“El Trivnfo”




2007 Viaje de Veriticacion y Control

Jose lgnacio laartua, Palowma de Espinola y Maite Marigil (miembros de SeS)
con Glendys Xiomara Guevara (becada )

Cursillo de introduccidn al ordenador a
los profesores del lnstituto de El Triunfo
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Con Glendys Xiomara Guevara
y Elmer Alexander Guevara
descansando de la jornada




2003 Viaje de Control de nuevos hecados y
verificacidn del programa de Becas

Jdose lgnacio laartua (Vicepresidente de SeS), Alberto Montero (Vocal de SeS) y
Noewi Crespo (miembro de SeS) entrevistando a los solicitantes de las becas
de Sintiendo el Sur.

Noewi con niios de El Cedral ,
la mayor

Karen Odily Herndndez

wmads tarde se la becaria
gradudndose en el 2016



2009 Viaje de Control y analisis de nuevos proyectos
de infraestructuras

Arturo Angulo (Socio Fundador de SeS),
con los hecados y la Junta de Directiva de Padres de los Becados de $eS.

CalUELH RURAL “WIXTH
rms’w 0

Arturo desde el otro lado de la quebrada viendo la necesidad de
construir un puente para poder acceder a la comunidad de
El Cedral.




2010 Viaje de Control de Cuentas e implantacion de
los procesos bancarios.

Aida Gowmez (Secretaria de SeS), Alberto Montero (Vocal de SeS),
Isabel Mata y Maria Ayllon (miembros de S$eS) Glendys Xiomara Guevara (Agente
Local) y miembros de ja Junta de SeS Honduras.




2011 Viaje de Veriticacion y Gontrol.

Arturo Angulo (Socio Fundador de SeS), Maria Teresa Urarte y Ana Angulo
(Voluntarias y donantes de SeS).

Con Arlin el primer graduado de
Sintiendo el Sur (actualmente en EEUU)

Ana Angulo con la tawilia de Arlin.



Z01Z Viaje de Veriticacion y confrol del ¥rograma de
Becas
Nacho laartua (Vicepresidente de SeS), Victor Sdnchez y Lucia Martinez

(miembros de SeS ) con Amado Castillo )Presidente de la Junta directiva de Padres)
y Glendys Xiomara Guevara (Agente Local)

Aportaciones en la Asamblea de
Padres de becados de
Sintiendo el Sur en Honduras




2013 Viaje de Formacion a los becados, veriticacion y
control del Programa de Becas

Lourdes Lopez Merino Socia Fundadora
y Alberto Montero (Vocal de SeS) con el nuevo Agente Local
Merlin A. Zepeda.

Con Amado Castillo (Presidente)
y Lucy Peralta (Tesorera) de la
Junta Directiva de Padres de
los becados.

Becados en
el curso
~ decomputacion



2014 Viaje de actualizacion del analisis de la realidad
y futuros retos de desarrollo comunitario

Nacho lgartua (Vicepresidente de Ses) con
ADETRIUNF ( Asociacion de Vesarrollo Trivafeia)

Con miembros de [a Cooperativa Chorotega,
Luci Peralta (Tesorera SeS) y Merlin A. Zepeda (Agente Local

LI

Entrevistas con las madres de los becados
analizando la evolucion y los retos a su situacion



ZU 12 Viaje ae ACTiviaadaes rormativas

Silvia e lrene voluntarias (estudiantes de Medicinal llevaron a cabo actividades
de Formacion en la comunidad de El Cedral.

En un descanso con Concepcidn Peralta, tesorera de SeS en Honduras.

Con el equipo de becados de SeS




2016 Viaje de cierre de curso y evaluaciones del
Programa de Becas Educativas

Palowma de Espinola (Veeal de la J.0ir. de Ses) con .
Gloria Estefany Lipez Merlo (Agente Localde Ses) -

En la graduacion de Karen Herndndez, .
la hermana de Arlin, el primer araduado de Se$

y la valoracion del programa de los que se graduaban ese aio



ZU 13 Viaje de Veriticacion y Control.

Palowa de Espinola (Vocal) [levo a cabo los acuerdos necesarios para la forma-
cion en el Aula Digital con las diversas instituciones Hondurenas.
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En dia de la bendicidn del Aula Digital:
Parte de la Junta Directiva con las fawmilias de Sandra Guardado Subdirectora del
lnstituto de El Triunto, Profesor Fermin Zuniga (ambos colaboradores de SeS) y
Aanuel Ferndndez que acogio la primera expedicitn de SeS en Honduras.
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